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연구의 필요성 목   적 연구 방법 

결   과 

결론  

대학생의 피임지식, 피임태도, 피임자기효능감  

및 피임실천행위와의 관계 
 

피임지식 
r(p) 

피임태도 
r(p) 

 
피임자기효능감 

r(p) 
 

피임실천행위 
r(p) 

피임지식 

피임태도 

피임자기효능감 

피임실천행위 

1. 대학생의 일반적·사회적 특성을 파악 

2.  대학생의 특성에 따른 피임지식, 피임

태도, 피임자기효능감, 피임실천행위

의 차이 파악 

3. 피임지식, 피임태도, 피임자기효능감                

    및 피임실천행위와의 관계 파악 

< 표 > 피임지식, 피임태도, 피임자기효능감과 피임실천행위와의 상관관계 

  대학생의 피임지식, 피임태도, 피

임자기효능감과 피임실천행위를 

파악하여 유의한 관계를 갖는지를 

살펴보고 피임 실천을 높일 수 있는 

실질적이고 구체적인 교육자료를 

제공하고자 한다. 

통계방법 
·SPSS Ver. 24.0  
 ·T-test 
· ANOVA 
· Pearson  
  상관계수 
· 빈도,  
  백분율, 
  평균,  
 표준편차 

 

연구대상 
·C 대학  
재학생 209명 

연구도구 
·피임지식:  
 Wang 외 (2003), Contraceptive Knowledge 
Scale (CKS) 
 

·피임태도: 
강희선 외(2004)가 개발한 콘돔사용 태도 측
정 도구를 황신우(2009)가 수정,보완한 척도 
 

·피임자기효능감: 
 강희선(2001), 콘돔사용 자기효능감 척도를 
황신우(2009)가 수정,보완한 척도 
 

·피임실천행위 :  
김명희(1997)의 피임실천행위 측정도구를 
황신우(2009)가 수정,보완한 척도 
 

• 초,중,고등학교에서 올바른 성교육을 통해  

                                       올바른 성지식 및 피임 지식확립이 필요 

 

• 대학생의 올바른 피임지식확립 및 피임실천률을 높이기 위해 

                      자신감을 향상시킬 수 있는 피임교육프로그램이 필요 

 

•대학생들을 위한 보다 사실적이고 구체적이며 편안하게 접근할 수 있는 

                                                 성교육 프로그램을 개발이 필요 

•쉽게 접근하여 정보 및 도움을 얻을 수 있는  

                                        공식적이고도 신뢰할만한  매체가 필요 
 

   1.  피임지식과 피임태도 간의 

        상관계수 (r)=0.232, 유의확률(p)=0.001 

   2. 피임지식과 피임자기효능감 간의  

       상관계수 (r)=0.278, 유의확률(p)<0.001 

   3.  피임지식과 피임실천행위 간의  

        상관계수(r)=0.214, 유의확률(p)=0.002 

   4.  피임태도와 피임실천행위 간의  

        상관계수(r)=0.279, 유의확률(p)<0.001 

   5.  피임자기효능감과 피임실천행위 간의  

        상관계수(r)=0.388, 유의수준(p)<0.001 

                   피임실천행위와의 양의 상관관계    피임지식, 피임태도, 피임자기효능감과 

피임지식 ↑  

피임태도↑ 

피임자기효능감↑ 

피임실천행위↑↑ 

& 

1 .232(p=.001) .278(p<.001) .214(p=.002) 

1 .128(p=.065) .279(p<.001) 

1 .388(p<.001) 
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